Club KarateLa Llum

QUIENES SOMOS

VIDEO

Club esportiu equipat que compta amb € seu propi centre de fithes. Com a principal caracteristica, la seua
especiditat és la disciplina del karate, encara que a més shi troben professors d'aerobic, pilates, defensa
personal...

OBJETIVOS

Els objectius per as quals va ser creat es troben afomentar valors com €l treball en equip, la concentracio, la
disciplina i €l respecte; passar més temps en familia (quan els seus membres també € practiquen) i
aconseguir que més gent adulta pertanguen a club.

COLECTIVO AL QUE SE DIRIGE

Dirigido atodala ciudadania en general .

AMBITO DE ACTUACION

Deportivo

ACTIVIDADES QUE REALIZA

Realitzen:

Entrenaments.

Competicions.

Cursos.

INFORMACION DE CONTACTO

Teléfono: 692 43 34 04

Direccion: Plagade I'Alqueria Nova, 6, 46950 Xirivella, Vaeéencia
Email: maribel-n-m@hotmail.com

Horario atencion:

Dilluns a Divendres, trucar al teléfon de contacte.
CALENDARIO ACTIVIDADES

Durante todo el afio (excepto Agosto):


https://youtu.be/t17yM_5o0y0

e Entrenamientos.
¢ Clinics deportivos.
e Competiciones municipales.



