DonesTuria

QUIENES SOMOS

Associacio d'ambit feminista que reunix un espai de trobada per ales dones del municipi i larealitzacio
d'activitats enfocades en la millora personal i col -lectiva.

OBJETIVOS

Entre els objectius de I'associacio i mitjancant |es seues activitats estan el manteniment fisic, lamillorade
relacions interpersonals, aixi com també lamillora de les habilitats cognitivesi € desenvolupament
d'habilitats artistiques.

COLECTIVO AL QUE SE DIRIGE

Dirigit a col lectiu feminista del municipi.

AMBITO DE ACTUACION

Mujer - Feminismo

ACTIVIDADES QUE REALIZA

Estos objectius saconseguixen gracies a les activitats que oferixen, i que son:
e Activitats esportives (pilates, ioga, taitxi, dansa del ventre, balls de sal6).
e Activitats artistiques (pintura, artesaniatextil -labor de retalls patchwork).

e Activitats culturals (eixides i excursions tematiques).
e Activitats formatives (ofimaticai informatica).

UNETE COMO VOLUNTARIO/A

| col-laboraras en:

*Atencio al Public

*Preparacio i Organitzacio d'Esdeveniments
INFORMACION DE CONTACTO
Direccion: Carrer Constati Llombart, 1
Email: belen_blayal @hotmail.com

Horario atencion:

Dimarts de 17:00h a 18:00h.

Divendres de 11:00h a 12:00h.



CALENDARIO ACTIVIDADES

Dimecresi Dijous : Pintura de 17:30h a 19:30h
Dimecres: loga de 13:00h a 17:00h

Dilluns: PatchWord i Telade 16:30h a 18:30h
Dimarts: Pilates de 9:30h a 10:30h

Jueves: Danza del Vientre de 17:00h a 18:00h

Viernes: Pilates de 9:00h a 10:00h



